VEP ERG izmeklejums, informacija vecakiem

Dazreiz var bt griti noteikt, cik daudz mazulis redz. Acu elektrofiziologiska
izmeklesana, VEP (redzes izsauktie potenciali) un ERG ( elektoretinogramma jeb
tiklenes Sinu atbilde uz stimulu) izmeklejumi var palidzéet izprast, ka darbojas
redzes celi, ka impulss no acs pa redzes nerviem noklist lidz smadzeném.
Sanemot gaismas zibsni vai pattern ( ka saha délitis) stimulaciju ir iespéjams
izmerit atbildes reakciju smadzenu redzes centros. To sauc par VEP jeb redzes
izsauktajiem potencialiem. Tiklene, kas izklaj aci tas dziluma, ari produce
elektriskos signalus, atbildot uz gaismas zibsSniem. To sauc par ERG jeb
elektroretinogrammu. Gan VEP, gan ERG merijumi tiek veikti, izmantojot
elektrodus. Tos novieto uz galvas, pieres un pakausa veicot VEP, un uz vaigiem
zem acs ( vai lielakiem bérniem saskaroties ar acs glotadu), lai veiktu ERG,
pierakstu.

Ka Sis tests ir saistits ar spéju redzéet?

Izmekleéjumi var palidzet noteikt, ja dala no redzes celiem nestrada, pieméram,
tiklene, redzes nervs vai smadzenes. Tie ari var dot priekSstatu par redzes
kvalitati.

Izmeklejumi nepalidz interpretét vizualo informaciju, ko sanem smadzenes.

Kapéc Sie izmekléjumi ir nepieciesami?

Testi var bit noderigi, ja arsts nevar noteikt skaidru iemeslu sliktai redzei.
Reizém VEP un ERG var palidzet noteikt speju redzet, ja pacients pats to nevar
pastastit.

Vai izmekléjums sap?
Neé. Reizém beérni to uztver negativi lidzigi ka jds kemmeétu viniem matus vai liktu
galva cepuri. Vecaku atbalsts un sadarbiba ir |oti svarigi.

Ka izmeklés manu bérnu?

Pirms pievieno elektrodus, galvas matainaja dala neliela zona janoslauka ar vates
kocinu, kas parklats ar graudainu gelu. Tas uzlabo kontaktu un veicot
izmeklejumu lauj iegat labakas kvalitates signalu. Tris vai pieci elektrodi tiek
pievienoti atkariba no izmekléjuma un bérna vecuma. Elektrodi tiek apstradati ar
specialu pastu. Reizém, lai elektrodi labak turetos, izmanto leikoplastu ( uz
pieres vai deniniem). Testus beidzot, elektrodus var viegli un atri nonemt.
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Kas notiks talak?

Mazie bérni séz vecakiem klépt un skatas ekrana. Lielakie bérni séz patstavigi,
vecaki, ja velas var atrasties telpa kopa ar bérnu. Izmeklejums notiek aptumsota
telpa. Ekrana kustas Saha galdina atteéls ( balti melni kvadrati) un bérns skatas uz
ekranu, lai piesaistitu bérnu uzmanibu uz ekrana paradas stilizeti atteli, lielakie
bérni var tos saukt. Izmekléjumu veic gan skatoties ar abam acim, gan, ja
izdodas, aizklajot vienu un otru aci. Aizklasanas veidi var bat dazadi, maziem
bérniem izmanto plaksterus. Ja bérns séz klepr parasti, ludzam vecakus apskaut
savu mazuli, lai pieturétu rokas un izvairitos no elektrodu noraudanas. Arsts, kas
veic VEP izmeklejumu, atrodas telp3, vai vecakiem bérniem veicot ERG
iespéjams, jaatrodas telpa kopa ar vecakiem tumsas adaptacijai. Izmeklejumu
rezultati, kas izskatas ka robotas linijas tiek saglabati datora.

Zibspa tests

To izmanto maziem bérniem, kuri vél nespéj nosedét pie speciala ekrana.

Ka tiek nonemti elektrodi?

Elektrodus ir viegli nonemt, péc tam adu noslauka ar salveti, atlieku pasta
nomazgasies, mazgajot matus. Procedura ilgst apméram %z stundu, lielakiem
bérniem veicot pilnu elektroretinogrammu ar gaismas un tumsas adaptacijas
testiem jarekinas apmeéeram ar stundu un nepiecieSamibu paplasinat zilites.
Kad var uzzinat izmekléjuma rezultatus?

lzmeklejuma atbilde tiek izsniegta uzreiz, bet rezultatu analizi plasak veiks jasu

bérna arstéjusais arsts, jo vins parzina visus oftalmologisko izmekléjumu datus
un acu elekrofiziologiska izmeklésana bis ka dala no tiem.
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