Kas jazina vecakiem par iespejamam reakcijam pec
kombinetas (difterija, stingumkrampji, garais
klepus, poliomielits, b tipa Haemophilus influenzae
infekcija, B hepatits) vakcinas sanemsanas

Kombineta vakcina (difterija (D), stingumkrampji (T), garais klepus (aP),
poliomielits (IPV), b tipa Haemophilus influenzae infekcija (Hib), B hepatits (HB)) ir
paredzeta primarai vakcinacijai un revakcinacijai berniem no 2 menesu, lai
pasargatu vinus no minetajam bistamajam infekcijas slimibam. Kombineta
DTaP-IPV-Hib-HB vakcina satur difterijas toksoidu (bakterijas toksins, kura
toksicitate ir inaktiveta, saglabajot antigena ipasibas), stingumkrampju toksoidu,
gara klepus antigenus un toksoidu, inaktivetus poliovirusus (1., 2., 3. tips), b tipa
Haemophilus influenzae polisaharidu un B hepatita virusa virsmas antigenu, kas
savienots ar stingumkrampju proteinu.

Primarai vakcinacijai tiek nozimetas tris kombinetas vakcinas

devas ar vismaz 4 nedelu starplaiku. Revakcinaciju veic vismaz 6
menesus pec primaras vakcinacijas pedejas (tresas) devas.

Vakcinacija pret difteriju Latvija Nacionalaja imunizacijas programma (NIP) sakta
pagajusa gadsimta 30. gados. Atbilstosi vakcinacijas kalendaram pirmas tris
vakcinas devas jasanem Ilidz 1 gada vecumam, tad lidz 15 meneSu vecumam 4.
deva, 7 gadu vecuma 5. deva, 14 gadu vecuma 6. deva. Turpmak balstvakcinaciju
pret difteriju ikvienam veic ik pec 6-10 gadiem visa muZa garuma.

Imunizacija pret stingumkrampjiem Latvija NIP sakta 1958. gada. Vakcinacijas
shema ir tada pati ka vakcinacijai pret difteriju.

Imunizacija pret garo klepu Latvija NIP sakta 1958. gada. Vakcinacijas shema
maziem berniem ir tada pati, ka imunizejot pret difteriju un stingumkrampjiem.
Vakcinas radita aizsargajosSa imunitate pret garo klepu saglabajas aptuveni 5
gadus pec pedejas revakcinacijai sanemtas devas.

Vakcinacija pret poliomielitu Latvija NIP sakta 1957. gada. Vakcinacijas raditai
aizsargajoSai imunitatei nepiecieSams sanemt 5 vakcinas devas (shema, ka minets
leprieks). 5 sanemtas devas tiek uzskatitas par pietiekamam, lai uzturetu
llgtermina aizsardzibu.

Vakcinacija pret b tipa Haemophilus influenzae infekciju Latvija NIP sakta 1994.
gada. Sakot vakcinaciju pret Hib zidaina vecuma, tiek sanemtas 4 kombinetas
vakcinas devas.

Vakcinacija pret B virushepatitu Latvija NIP sakta 1997. gada. Lidz 15 meneSu
vecumam bernam tiek ievaditas 4 vakcinas devas. Berniem, kas ietilpst riska grupa,
papildus viena vakcinas deva tiek ievadita uzreiz pec dzimSanas. Pusaudziem un
pieaugusajiem, kas nav vakcineti, efektivai aizsardzibai pret hepatita B virusu
levada tris vakcinas devas



Latvija imunizacijai pret DTaP-IPV-Hib-HB izmanto Sanofi Pasteur razoto kombineto
vakcinu Hexacima. Vakcina ir registreta Eiropas Zalu agentura (http:/ww-
w.ema.europa.eu/ema/) un Latvijas Zalu valsts agentura.

Vakcina parasti tiek ievadita intramuskulari, mazakiem berniem augSstilba
muskull, bet skolas vecuma berniem deltveida muskull augSdelma. Vakcinu drikst
levadit vienlaikus ar citam vakcinam, bet dazadas injekciju vietas. Hexacima
vakcina var tikt izmantota revakcinacijai, ja iepriekS vakcinacija pret
DTaP-IPV-Hib-HB veikta ar cita razotaja vakcinu.

Kombineta DTaP-IPV-Hib-HB vakcina ir drosa, un organisma reakcijas uz to parasti
irislaicigas un viegli noritosas.

Biezakas lokalas reakcijas vakcinas injekcijas vieta: pietukums,

apsartums, sacietejums.

Simptomi izzud dazu dienu laika (1-3 dienas), arsteSana nav nepiecieSama.

Drudzis jeb kermena temperaturas paaugstinasanas virs 37,5 °C pec vakcinacijas
var but biezak verojama maziem berniem.

Ja ta notiek, berns jaatvesina — parliecinieties, ka berns nav sagerbts parak
silti, dodiet bernam papildus padzerties un, ja berns jutas saguris vai
nemierigs un ir paaugstinata kermena temperatura, nepiecieSams iedot
paracetamolu vai ibuprofenu vecumam un svaram atbilstoSa deva.

Iespejama ari samazinata apetite, raudaSana vai miegainiba, vemsana, Skidraka
vedera izeja.

STs situacijas ir parastas, paredzamas un nav veselibu apdraudo$as. Tulitéja arsta
apskate nav nepiecieSamal Ieteicams to parrunat ar arstu nakamaja vizite, ja Sada
situacija radusies.

NekavejoSa sazinaSanas ar arstu un palidziba nepiecieSama, ja
bernam paaugstinas kermena temperatura virs 39,5 - 40°C, ir

samanas zudums, krampji.

Ja jums neizdodas sazinaties ar jusu arstu un jums ir pamatotas bazas, ka berna veselibas
stavoklis pasliktinas un tiek parsniegtas iepriek$ minetas vakcinas reakciju izpausmes,
palaujieties uz saviem vecaku instinktiem un dodieties uz tuvako slimnicu pec palidzibas!

Ja, izlasot visu materiala piemineto informaciju par jebkuru pecvakcinacijas reakciju, jums skiet, ka
jusu bernam ir netipiska reakcija uz vakcinaciju, parrunajiet to ar savu gimenes arstu vai
vakcinacijas specialistul
Sikaku informaciju par vakcinu varat iegut
http://www.ema.europa.eu, https://www.zva.gov.lv/zalu-registrs/
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