Rotavirusa infekcijas aktualitates bérnu vecuma \

KAS JAZINA VECAKIEM
PAR “RITENU" INFEKCIJU!
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°
Bérniem Iidz 1 gada vecumam galvenie zarnu infekciju

ierosinataji ir virusi.
°
Rotaviruss uzskatams par galveno smagi noritosas
zarnu infekcijas ierosinataju bérniem lidz
1 gada vecumam.

KAS IR _
ROTAVIRUSS?

® Viruss, kas ierosina smagi noritosu caureju un vemsanu, ka rezultata
veidojas atlidenosanas.

® Atadenosanas var bat dzivibai bistamal!

® Simptomi var turpinaties 3—7 dienas!

BERNS ZAUDE

SKIDRUMU AR: ATUDENOSANAS PAZIMES:
Skidru vedera izeju; Bérns izteikti saguris, miegains;
Vemsanu; Samazinata urinacija;
Paatrinatu elposanu; Sausas glotadas (méle, lipas);
Paaugstinatu temperataru; Slapes.
Svisanu.

VAI TAS IR NOPIETNI?

© Rotaviruss izraisa atddenosanos, kas sakotnéji var bat gruti
pamanama, bet bistama, Tpasi bérniem [idz 1 gada vecumam!

o Attdeno3anas rezultata bérns zaudé organismam vértigus salus
un elektrolitus!

o Atsakoties no &3anas, var pazeminaties glikozes limenis asinis!

© Rotavirusa infekcijas gadijuma var iesaistities centrala nervu
sistéma, ka rezultata var attistities krampji!

® Pastiprinatas zarnu peristaltikas (kustibu) un
antiperistaltikas (pretkustibu) rezultata var izveidoties
invaginacija (zarnu samesanas). Tas arstésanai
nepieciesama kirurgiska iejauksanas!

KAD UN KA IZPLATAS K
ROTAVIRUSA UZMANIBU!

INFEKCIIA7 Rotaviruss ir noturigs

apkartéja videl

KAD? Uz dazadam virsmam var
saglabaties lidz pat
® atvija vislielaka saslimstiba 72 stundam!

ir no janvara lidz maijam.
KA?

e No slima cilvéka.

e No cilvéka, kurs nesen parslimojis rotavirusa infekciju
(viruss izdalas no zarnu trakta ~2 nedélas péc parslimosanas!)

® \ar inficéties no rotallietam, dazadam virsmam,
durvju rokturiem, kas ir inficéti.

e |nfekciju parnes ar netiram rokam.




KA PASARGAT
BERNU NO ROTAVIRUSA
INFEKCIJAS?

NESPECIFISKIE PASAKUMI SPECIFISKIE PASAKUMI

o Ekskluziva krits barosana o VAKCINACIJA
o Visparéji sanitarijas :
un higiénas lidzekli .
o Dezinficéjosu lidzek|u lietosana
o Roku mazgasana :

Latvija imunizacijas kalendara vakcinacija
pret rotavirusu ieviesta 2015. gada!

VAKCINACIJAS
UZDEVUMI:

Nodrosinat
agrinu aizsardzibu!

Pasargat no smagiem
rotavirusa infekcijas gadijumiem!

Noverst hospitalizaciju!

GLOBALI
SAMAZINAT SASLIMSTIBU

AR ROTAVIRUSA INFEKCIJU!

Vakcinacija pret Rotavirusu
veicama 2,4 un 6 ménesu vecuma.

IESKATIES! Vakcinai ir pilienu forma. To sanem perorali
(pilieni muté), reizé ar citam vakcinam péc vakcinacijas plana.

ROTAVIRUSA INFEKCIJAS
SALIDZINOSIE DATI
PIRMS UN PEC VAKCINACIJAS
UZSAKSANAS LATVIJA (BKUS DATI)

Uzsakta
vakcinacija
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Registréto gadijumu skaits visas vecuma grupas
B Lidz 1 gada vecumam
B 0-17gadi
|

Hospitalizétie bérni

Materiala saturu sagatavoja: BKUS pediatrs, infektologs Gunta Laizane
MSD nodrosina $o materialu ka profesionalu pakalpojumu sabiedribai.
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Bérnu kliniska [-) LATVIJAS

universitates EDIATRU

slimnica ASOCIACIJA as Neonatologu biedriba
Materials sagatavots 2017. gada augusta SIA «Merck Sharp & Dohme Latvija»
VACC-1227366-0000 Skanstes iela 50 a, Riga, LV-1013, tel. 67364224
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Sticky Note
Ar logotipiem viss būs labi!





