1.2.

1.3.

1.4.

Valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu
,Bérnu kliniska universitates slimnica”

APSTIPRINU

VSIA “Beérnu kliniska universitates slimnica”
Valdes priekssedetajs

(paraksts*) V.Abols

16.05.2023.

Noteikumi pacientiem, vinus parstavosam
personam un apmeklétajiem

Nr. IDK-001/09
Spéeka no 16.05.2023.

Visparigie noteikumi

VSIA ,,Bérnu kliniska universitates slimnica” (turpmak - Kapitalsabiedriba) noteikumu
pacientiem, vinus parstavo$am personam un apmeklétajiem (turpmak — Noteikumi)
mérkis ir noteikt Kapitalsabiedribas prasibas §Tm personam, ka ar1 nodro§inat pacientu
tiesibu un pienakumu ieveérosanu.

Noteikumi nosaka pacientu, vinus parstavoSo personu (likumisko parstavju vai to
pilnvaroto personu) un/vai apmeklétaju tiesibas, pienadkumus un atbildibu
Kapitalsabiedriba un to attiecibas ar Kapitalsabiedribas personalu.

Noteikumi attiecas uz visiem pacientiem, kuri sanem veselibas apriipes pakalpojumus
Kapitalsabiedriba, vinus parstavoSam personam un/vai apmeklétajiem, ka ar1 uz visu
Kapitalsabiedribas personalu.

Noteikumi ir izstradati saskana ar Pacientu tiesibu likumu, Bérnu tiesibu aizsardzibas
likumu, Arstniecibas likumu un citiem Latvijas Republikas normativajiem aktiem.

Pacientu, vinus parstavoSo personu un/vai apmeklétaju tiesibas.

Pacientiem (gan personigi, gan ar vinus parstavoso personu starpniecibu) ir tiesibas:

2.1.1. sanemt kvalitativu arst€Sanu un apripi, ka arT laipnu un cienpilnu attieksmi;

2.1.2. sanemt saprotama veida informaciju par savu diagnozi, izmekl&Sanas un
arsteéSanas planu, ka ar1 par arstniecibas procesa iesaistita medicinas personala
vardu, uzvardu, amatu un kvalifikaciju;

2.1.3. iepazities ar pacienta mediciniskajiem dokumentiem, ka art pieprasit un sanemt
izrakstus, norakstus un kopijas no tiem atbilstosi normativajos aktos noteiktajai
kartibai (Pacientu tiestbu likuma 9. panta pirma dala un Fizisko personu datu
apstrades likums— informdaciju izsniedz triju darbdienu laika no attieciga
pieprasijuma iesniegsanas dienas, ja pieprasijumd precizi noradits pacienta
vards, uzvards, dzimSanas datums vai personas kods, atrasanas laika periods
stacionard, un vélams, kurda nodala. Samaksa par papildu kopijam un/vai datu
neséjiem un nositisana pa pastu - atbilstosi Kapitalsabiedribas maksas
pakalpojumu cenradim.
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2.2. Pacientiem (gan personigi, gan ar vinus parstavoSo personu starpniecibu), vinus
parstavosajam personam un/vai apmeklétajiem ir tiesibas:

3.2.

2.2.1.

2.2.2.

iesniegt iesniegumus, priekSlikumus un stidzibas (e-pasts info@bkus.lv
Kapitalsabiedribas interneta saite  Www.bkus.lv ; iesniedzot personigi klatien¢).
Problemu gadijuma sakotngji aicinam versties pie apriipes nodalas
virsmasas/vecakas masas vai arsta;

izmantot personigos mobilos talrunus tikai ta, lai tas netrauc€tu citus pacientus
un arstniecibas procesu, un vietas, kur mobilo talrunu lietoSana nav aizliegta ar
specialajam informacijas zimém.

Pacientu, vinus parstavoSo personu un/vai apmekletaju pienakumi

Pacientiem (gan personigi, gan ar vinus parstavoSo personu starpniecibu), vinus

parstavosajam personam un/vai apmekl&tajiem ir pienakums:

3.1.1.

3.1.2.
3.1.3.

3.1.4.
3.15.

3.1.6.
3.1.7.

3.1.8.
3.1.9.

ieverot citu pacientu tiesibas un riip&ties par savu un apkartgjo cilvéku veselibu
un droSibu;

pieklajigi un ar cienu izturéties pret Kapitalsabiedribas personalu;

apmeklgjot ambulatoros pakalpojumus, virsdrébes atstat garderobé/vieta, kas
paredzeta virsdrébju novietoSanai;

ieverot tiribu un kartibu Kapitalsabiedribas telpas un teritorija;

saudzigi izturéties pret Kapitalsabiedribas iekartam un inventaru; segt
Kapitalsabiedribas zaud€jumus iekartas vai inventara bojajuma gadijuma;

ieverot Kapitalsabiedriba noteiktos ugunsdrosibas noteikumus;

ieverot Kapitalsabiedribas telpas un teritorija izvietotas aizlieguma, bridinajums,
rikojuma u.c. zZimes;

neievest Kapitalsabiedribas telpas un teritorija dzivniekus;

ieveérot Kapitalsabiedriba noteiktas higi€nas un pretepidémiska reZima prasibas,
tostarp lietot noteiktos individualos aizsardzibas lidzeklus.

Papildus Noteikumu 3.1. punkta noteiktam pacientiem (gan personigi, gan ar vinus
parstavoSo personu starpniecibu) Un vinus parstavoSajam personam ir pienakums:

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

uzradit pacienta personu apliecinoSu dokumentu, ka arT pacientu parstavosas
personas vai pavados$as personas personu apliecinoSu dokumentu un dokumentu,
kas apliecina parstavosas personas tiesibas parstavét pacienta intereses.
(Pacientu tiesibu likuma 15. panta ceturtd dala - Persona, registréjoties
arstniecibas iestadé vai sanemot arstniecibu, péc arstniecibas personas
pieprasijuma uzrdada personu apliecinosu dokumentu (personas apliecibu vai
pasi), iznemot gadijumu, kad pacientam sniedz neatliekamo medicinisko
palidzibu un vins sava veselibas stavokla dél nespéj uzradit sadu dokumentu.
Pacients personu apliecinosu dokumentu uzrada, tiklidz tas ir iespéjams);

ieverot un izpildit visus Kapitalsabiedribas personala noradijumus, kas ir saistiti
ar arstniecibas procesu,

ieverot un izpildit visus Kapitalsabiedribas personala noradijumus, kas ir saistiti
ar So Noteikumu ievéroSanu.

Ipasas prasibas pacientu, vinus parstavoso personu un apmeklétaju uzvedibai

Pacientiem (gan personigi, gan ar vinus parstavoSo personu starpniecibu), vinus

parstavosajam personam un apmekletajiem ir aizliegts:
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4.1.1. veikt darbibas, kas varetu kaitet pacienta veselibai,

4.1.2. ar savu uzvedibu Kapitalsabiedriba aizskart citu pacientu, vinus parstavoSo
personu, Kapitalsabiedribas apmekl&taju, personala tiesibas un cienu;

4.1.3. smeket, Kapitasabedribas telpas un teritorija, iznemot tam paredzetas vietas;

4.1.4. aiznemt pacientam neatvéléto palatas gultu bez arstniecibas vai apriipes
personala atlaujas;

4.1.5. fotografét un/vai filmét Kapitalsabiedribas telpas un teritorija citas tresas
personas bez to piekriSanas (pacients vai ta likumiskais parstavis drikst
fotografet/filmét sevi bez treSo personu att€loSanas bildé/video un att€lu/video
izmantot tikai personiskam vajadzibam);

4.1.6. psihiatrijas profila nodala mobilos telefonus sazinai pacientiem atlauts lietot
vienu stundu diena (laika no plkst. 16.00 lidz 17.00). Pargja laika mobilie
telefoni atrodas pie nodalas apripes personala.

Minimums pacientu izmitinaSanai un vinus parstavoSo personu pastaviga
klatbutne stacionara apriipes nodala

Kapitalsabiedribas apriipes nodalas valsts apmaksato veselibas apriipes pakalpojumu
ietvaros tiek noteikts $§ads minimums pacientu un vinus parstavoSo personu
izmitinasanai un €dinaSanai:

5.1.1. pacientu izmitinasana divu un vairak gultu palatas, ja medicinisku indikaciju dél
nav nepiecieSama pacientu izolacija (mediciniskas indikacijas nosaka un
medictniskajos dokumentos rakstiski pamato arsts). Izn€mums — ja apriipes
nodala ir tikai palatas ar mazaku gultu skaitu, vai pacients ir izvietots vienvietiga
paaugstinata komforta palata, kas ir izvéles maksas pakalpojums;

5.1.2. pacienta vecumam un saslim$anai atbilstoSa &dinaSana saskana ar
apstiprinatajam di€tam un &dinaSanas pacienta vecumam atbilstoS$am normam
(iestasanas diena pacientiem janodroSinas ar produktiem vienai &dienreizei);

5.1.3. &dinaSana tris reizes diena tam matém, kuru bérni tiek &dinati ar mates pienu un
atrodas pastaviga klatbiitne pie pacienta vecuma lidz 1 gadam.

Kapitalsabiedribas apriipes nodalas valsts apmaksato veselibas apriipes pakalpojumu

ietvaros tiek nodroSinata tikai vienas pacientu parstavos$as personas pastavigas

klatbiitnes iesp€ja apriipes nodala, ka ar1 izmitinasana no plkst. 21:00 Iidz plkst. 07:00

sados gadijumos:

5.2.1. bérns ir vecuma lidz septiniem gadiem;

5.2.2. lietota procediira izraisa psihoemocionalu stresu vai ir potenciali sapiga;

5.2.3. nepiecieSams ieverot gultas rezZimu un lidzestiba to nenodrosina;

5.2.4. nepiecieSsama orala vai parenterala rehidracija, parenterala barosana vai ilgstosa
parenterala zalu ievade;

5.2.5. apgriitinata vai neiesp&jama komunikacija bez pavadosas personas klatbitnes;

5.2.6. atrasanas diennakts stacionara izraisa psihoemocionalus trauc&jumus, kas var
negativi ietekmét veselibas apriipes kvalitati, bérna vai arstniecibas personu
drosibu;

5.2.7. pacientam ir mobilitates traucgjumi,

5.2.8. pacienta parstavim (pavadoSajai personai) nepiecieSams apgiit seviskas pacienta
kopSanas iemanas.

Pargjos gadijumos, kas nav minéti So noteikumu 5.2. punkta, pacientu parstavosas
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personas pastaviga klatbiitne, izmitinaSana un €dinaSana ir izv€les maksas pakalpojums
saskana ar Kapitalsabiedribas apstiprinato maksas pakalpojumu cenradi. Gadijumos, kad
izmitinaSana nav iesp&jama aprupes nodala, ta tiek piedavata naktsmitn€ (Vecaku maja)
Pastaviga klatbuitné diennakts reZima pie pacienta var atrasties ta pacientu parstavosa
persona, kura sp&j visoptimalak piedalities pacienta apripé un kura ir vesela. Dienas
laika no plkst. 7:00 Iidz 21:00 pie pacienta atlauts atrasties abiem
vecakiem/likumiskajiem parstavjiem, iznemot pretepidemiologisko ierobezojumu laika.
Atlauju parstavosas personas pastavigajai klatbiitnei sniedz arsts vai izvéles maksas
pakalpojumu gadijuma masa.

Pacientu parstavosa persona ir tiesiga pilnvarot treSo personu palikt pastaviga klatbiitne
pie pacienta, pasrocigi veicot attiecigo ierakstu pacienta mediciniskajos dokumentos.
Mainoties pie pacienta pastaviga klatbiitn€ esoSajam personam, pacientu parstavosajai
personai ir pienakums informé&t (jauno) pilnvaroto personu par nepiecieSamibu ieverot §1
dokumenta noteikumus. Pacientu parstavos$o personu mainas biezumu Kapitalsabiedriba
nosaka saskana ar pretdpidemiologiska rezima prasibam.

Arstniecibas personai ir tiesibas partraukt vai liegt apmekl&jumu un/vai pacientu
parstavosas personas pastavigo klatbutni, ja tiek parkapti Noteikumi, veikta emocionala
vai fiziska vardarbiba pret pacientu. Pacientu apmekléSana un vecaku pastaviga
klatbiitne var tikt liegta vecakiem, kuriem ir partrauktas vai atnemtas aizgadibas tiesibas.
Pie onkohematologiska profila pacienta pastaviga klatbiitné stacionara nodala esosas
personas/pavadosas personas pienakums ir uzradit plausu parskata rentgenogrammu, kas
veikta pacienta staciong$anas bridi vai pedgjo 6 (seSu) ménesu laika, nemot véra augstu
infic€Sanas risku ar tuberkulozi imiinsupres€tiem pacientiem. Valsts apmaksatu plausu
parskata rentgenogrammu ir iesp&jams veikt Kapitalsabiedribas Diagnostiskas
radiologijas nodala vai SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica”
Tuberkulozes un plausu slimibu centra Rigas ambulatoraja nodala.

Papildu prasibas stacionetiem pacientiem un ar viniem pastaviga klatbutne
esoSajam parstavosajam personam

Pacientiem (gan personigi, gan ar vigus parstavoSo personu starpniecibu) un vinu

parstavoSajam personam ir atlauts:

6.1.1. sanemt no apmekl&tajiem vai iegadaties lietoSanai pacientam tikai tos partikas
produktus, ko pacientam ir atlavis arsts;

6.1.2. lietot personigo radio vai datoru ar virsmasas atlauju ta, lai tas netraucétu citus
pacientus un arstniecibas procesu.

Pacientiem (gan personigi, gan ar vinus parstavo$o personu starpniecibu) un vinus

parstavos$ajam personam ir pienakums:

6.2.1. ieverot arstéSanas kursa un $o noteikumu 1.pielikuma noteiktas ,,Pacientu dienas
kartiba” prasibas un atrasties sava palata arsta apgaitas, procediiru, €dienreizu,
temperatiiras merisanas, klusas stundas un naktsmiera laika;

6.2.2. pacientam iestajoties psihiatrijas profila nodala,uzradit visas pacienta mantas
apripes personalam (atbilstosi MK 12.07.2016. noteikumiem Nr.453 “Noteikumi
par kartibu, kada ierobezojami pacienti, un priekSmetiem, kurus aizliegts turét
psihiatriskaja arstniecibas iestade”);

6.2.3. informét arstu par pacienta pastavigi lietojamiem medikamentiem un turpinat to
lietosanu, ja arsts to ir atlavis. Psihiatrijas profila nodala zales lietot masas tiesa
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uzraudziba.

ieverot $adas prasibas, uzturoties palata:

- netraucét pargjo pacientu un vinus parstavoso personu atpiitu péc nakts miera
iestasanas;

- no plkst. 7:00 aicinam pacientu parstavoso personu sakartot gultu un
personala viziSu laika iesaistities komunikacija, but lidzdaligam pacienta
aprupes procesa;

- izmantot mainas apavus;

- pacienta un parstavosas personas personigas mantas lidzam novietot ta, lai
netrauc€tu arstniecibas un apripes procesam (palodzei, gridai un kréslam ir
jabut bez pacienta personigajiem priekSmetiem, lai biitu iesp&ama to
tiriSana/dezinfekcija), un uzglabat tam paredzetas vietas (pieméram, drébes -
skapi, produkti - ledusskap1 u.tml.);

- uzturét tiru, kartigu un higiéniskajam normam atbilstoSu savu apkartgjo vidi
(gultas vietu, kréslu, skapiti), atkritumus (t. sk. izlietotas autinbiksites) izmest
tikai tam paredzgtas vietas;

- gatavotais &diens palata drikst atrasties tikai pacienta €Sanas laika (netirie
trauki tailit pec €dienreizes janodod nodalas darbiniekam).

rupéties par pacienta drosibu:

- ilgsto$i neatstat pacientu bez uzraudzibas; atstajot pacientu uz bridi bez
uzraudzibas savu vajadzibu nodroSinaSanai, par to informé&t apriipes
personalu. Neatstat pacientu bez uzraudzibas péc operacijas vai izmekl&juma
vispargja anestézija un infuza ievadiSanas laika.

- noverst maza pacienta kriSanas risku no gultas vai partinama galda;

- nodroSinat personigo medikamentu uzglabasanu pacientiem nesasniedzama
vieta;

- nodroSinat to partikas produktu kvalitati, kurus pacients sanem papildus
apripes nodala nodroSinatajai €dinasanai.

atstajot apripes nodalu pacienta apmekl€juma gadijuma, sanemt attieciga

postena masas atlauju, inform&jot vinu par planoto prombitni, pastaigas

marSrutu un atgrieSanas laiku;

pastavigas klatbiitnes pie pacienta partraukSanas gadijuma, informét attieciga

postena masu par to, uz kadu laiku pastaviga klatbiitne tiek partraukta, un

atgrieSanas laiku, ja parstavosa persona nepartrauc pastavigo klatbiitni pavisam,;
ieverot personigo higiénu (Kapitalsabiedriba nenodroSina pacientus un vinus
parstavosas personas ar personigas higiénas piederumiem);

atbrivot palatu pacienta izrakstiSanas diena saskana ar apripes nodalas personala

noradijjumiem.

Dienas stacionara ir obligata pacientu parstavosas personas nepartraukta

klatbutne, ja pacientam tiek veikta izmekl€Sana, manipulacija, operacija

anestézija.

Pacientiem (gan personigi, gan ar vinus parstavoSo personu starpniecibu) un vinus
parstavosSajam personam ir aizliegts:

6.3.1.

6.3.2.

lietot papildu medikamentus, arstniecibas tehnologijas un pieaicinat pasa
izveletus konsultantus bez saskanoSanas ar arstu;
patstavigi atvienot vai mainit ekspluatacijas reZimu mediciniskajam iericém, kas
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pievienotas pacientam un pieslégt pacientam palata/nodala esoSas mediciniskas
ierices;

6.3.3. ienest un lietot asus plistoSus priekSmetus, elektroierices (elektriskas kannas,
spirales, gludeklus), sveces, pukupodus, spradzienbistamas vielas, ierocus,
sadzives kimijas un spirtu saturoSus lidzeklus, alkoholiskus dzg&rienus ,
narkotiskas, psihitropas vai citas apreibinosas vielas, ka arT pornografiska satura
vai vardarbibu saturo$u audio-, video- ierakstus vai literatiru un tml. Apripes
nodalas medicinas personalam ir tiesibas noteikt, kuras no personigdm mantam
nedrikst turét palatas;

6.3.4. patvaligi aiziet no Kapitalsabiedribas, uzturéties citas palatas, apripes nodalas,
Kapitalsabiedribas teritorija vai arpus tas bez saskanosanas ar medicinas
personalu.

Kapitalsabiedribas apripes nodalu apmeklésanas noteikumi

Vélamais pacientu apmekléSanas laiks apriipes nodalas ir noteikts $o noteikumu
l.pielikuma ,,Pacientu dienas kartiba”. Pielaujama pacientu apmekléSana cita laika,
ieprieks saskanojot to ar apriipes nodalas personalu. P&c plkst. 20:30 apriipes nodala var
uzturéties tikai pacientu parstavosa persona, kas atrodas pastaviga klatbiitné pie
pacienta.

Infekciju kontroles apsvérumu dél apmeklétajiem atlauts ienakt apriipes nodalas tikai

bez virsdrébém, ieverojot Kapitalsabiedribas noteiktas pretepidemiologiska rezima

prasibas.

Lai novérstu pacientu kolonizaciju ar mikroorganismiem un ar veselibas apriipi saistitu

infekciju iegiSanu, pacientiem un apmeklétajiem ieteicams ieverot roku higi€nas

prasibas. Roku higiénisko dezinfekciju, izmantojot dozatoru pie nodalas ieejas durvim,
ieteicams veikt, ierodoties arstniecibas iestadé, ka arl aizejot no tas; péc deguna

SnauksSanas, SkaudiSanas vai klepoSanas. Roku mazgaSanu ieteicams veikt péc tualetes

apmekl&juma, ka arT, ja rokas ir netiras vai ja konkrétaja situacija rodas Saubas par roku

tirtbu.

Pacientus drikst apmeklét tikai veselas personas, vienlaicigi, ieteicams, ne vairak ka 2

apmekletaji, ieveérojot sapratigu, pacienta stavoklim atbilstoSu apmekl&juma ilgumu.

Vienlaikus apmekl&taju skaita ierobezojumu neattiecina uz gimené dzivojosiem braliem

un masam lidz 18 gadu vecumam. Kapitalsabiedribai ir tiesibas noteikt papildu prasibas

apmeklétajiem pretepidemiologiska rezima nodrosinasanas perioda.

Ja palata ievietoti vairaki pacienti un pacienta veselibas stavoklis atlauj, tikSanas vietu

ar apmekletajiem iesp&ju robezas velams izveleties arpus palatas.

Nosacijumi atsevisku slimibu profilu pacientu apmeklésanai:

7.6.1. intesivas terapijas profila nodalas pacientus atlauts apmeklet tikai
vecakiem/likumiskajiem parstavjiem, iznémuma gadijumos, ieprieks saskanojot
ar arstu apmekléSanas laika ietvaru un vienlaikus apmeklétaju skaitu - ari
braliem un masam, un tuvakajiem radiniekiem, piem., vecvecakiem;

7.6.2. hematoonkologijas profila nodala - pacientus atlauts apmeklét tikai
vecakiem/likumiskajiem parstavjiem, iznémuma gadijumos, iepriek§ saskanojot
ar arstu apmekl&Sanas laika ietvaru un vienlaikus apmeklétaju skaitu - ari
braliem un masam, un tuvakajiem radiniekiem, piem vecvecakiem. Pacientu ar
neitropéniju apmeklesana nav atlauta;
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7.6.3. pacienta ilgstoSas un smagas slimibas gadijuma - apmekl&taju loks pielaujams
plasaks, bet vienlaikus apmekl&taju skaits un ilgums jasaskano ar arstu;

7.6.4. psihiatrijas profila nodala  pacientus apmeklét atlauts tikai pilngadigam
personam.

Péc apripes nodalas arstniecibas vai apripes personala pamatotiem noradijumiem

pacienta apmekl&tajiem ir pienakums atstat apripes nodalu.

Ja pacients atrodas izolacijas/ierobezotas apmeklésanas rezima, apmeklétaju/ pavadoSo

personu pienakums ir ieverot konkrétajai infekcijas slimibai noteikta rezima

pretepidémisko pasakumu prasibas, ar kuram arstniecibas persona vinus iepazistinajusi.

Pacientam atrodoties izolacijas reZima, pacienta apmekl€Sana nav atlauta.

Obligati izolgjamo infekciju (tuberkuloze, difterija u.c.) gadijuma pavadosa persona, kas

piedalas bérna apripé stacionara nodala, ar parakstu pacienta mediciniskaja

dokumentacija apliecina apnemsanos ieverot pretepidémiska izolacijas reZima prasibas.

Pacientu apmekletajiem ir tiesibas atnest lietoSanai pacientam tikai tos partikas

produktus, kas atbilst ordinétai ditai.

Papildu noteikumi

Kapitalsabiedriba neuznemas atbildibu par pacientu, vinus parstavoSo personu un/vai
apmekl€taju personigajam mantam (mobilie talruni, radio, datori, darglietas, skaidras
naudas Iidzekli, utt.).

Personam, kuras ir alkohola, narkotisko vai toksisko vielu reibuma, pastaviga klatbiitne
pie pacienta, pacienta apmekleSana un atrasanas Kapitalsabiedribas teritorija ir aizliegta.
Saskana ar Arstniecibas likuma 42. pantu gadijumos, kad pacienta dziviba nav
apdraudeta un, ja pacients un/vai vinu parstavosa persona neievéro noteikto reZimu, lieto
alkoholu, narkotiskas vielas vai nikotinu saturoSus lidzeklus, smeké, nepilda arsta
noradijumus vai apzinati kaité savai/pacienta veselibai, arstniecibas personai ir tiesibas
atteikties no pacienta turpmakas arstéSanas.

Saskana ar Arstniecibas likuma 47. pantu, arstniecibas personai ir tiesibas atteikt pirmo
un neatlickamo palidzibu apstaklos, kas rada briesmas vina paSa dzivibai, ka ar tad, ja
arstniecibas persona to nespgj veselibas stavokla del.

Par dokumenta aktualizaciju atbildigs Vecakais kvalitates vadibas sistémas
specialists.

Dokumenta izstradatajs D. Lazdina Vecaka kvalitates vadibas sistémas specialiste
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PACIENTU DIENAS KARTIBA

CELSANAS, LAIKS PERSONIGAJAI
HIGIENAI

BROKASTIS

ARSTU VIZITES

ARSTNIECIBA UN APRUPE
DAZADI IZMEKLEJUMI
NODARBIBAS ROTALU ISTABA *

PASTAIGAS KOPA AR PEDAGOGU
VAI APRUPES PERSONALU

PASTAIGAS AR VECAKIEM
PUSDIENAS

APMEKLETAJU LAIKS:

DARBA DIENAS

BRIVDIENAS UN SVETKU DIENAS
VAKARINAS

LAIKS PERSONIGAJAI HIGIENATI

NAKTSMIERS

7.00 —8.00

8.30 -9.30
8.00 - 16.00
DIENNAKTI
8.00 - 19.00
10.00 - 16.00

11.00 - 12.00; 16.00-17.00

16.00 - 18.00

12.30-13.30

16.00 - 20.30
10.00 - 20.30
17.00 - 18.00
20.30-21.00

21.00-7.00

Ja pacients veélas iziet no nodalas, tad par to jainformé attiecigd postena masa.

* Apriipes nodalas ir rotalu istaba, kas, iesp&ju robezas, pieejama arl arpus pedagoga darba

laika.
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