ZIMULA SATVERIENS

12 ménesi —
2 gadi

3 - 4 gadi

6 - 7 gadi °

4 - 6 gadi .

Palmars supinacijas satvériens.

Zimulis tiek satverts dire, ar visu plaukstu.
Kustiba iet no pleca, roka un plauksta kustas ka
viens vesels.

Tiek zimeti punktu, ieloku, loku kriceléjumi.

Digitals pronacijas satvériens.

Zimuli tur visi pirksti, plauksta ir pagriezta
pronacija.

Parsvara kustiba iet no elkona.

Tiek zimeéti aplu kriceléjumi, horizontalas un
vertikalas linijas.

Satveriens ar pirkstu galiem.

Rakstamriks tiek turéts ar ¢etriem pirkstiem.
Zimeésanas kustiba iet no plaukstas locitavas,
roka un pirksti kustas ka viens vesels.

Tiek zimeti apli.

Statiskais trispirkstu satvériens.

Trispirkstu satveriens, kur ikskis, raditajpirksts
un vidéjais pirksts kustas ka viens vesels.

Tiek kopéts krusts, aplis, ¢etrstaris, krasains
aplis, zime cilvéku ar galvu, rokam un kajam.
Savieno punktus, lai izveidotu vienkarsu
Zimé&jumu.

Dinamiskais trispirkstu satveriens.

Tiek izmantoti tikai tris pirksti satvériena
veidosana.

Zimesanas kustiba iet no pirkstiem.

Sis ir ideals satvériens efektivai un akuratai
rakstamrika izmantosanai.

Zimé maju, figlras, ciparus, burtus, kraso.
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